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¿Cuáles son los cambios demográficos 
que se esperan para el año 2100?

Según las previsiones de la agencia de estadística Eurostat, en el año 2100 la población
española se reducirá un 4,8%, hasta 45,1 millones de habitantes, aunque se espera que
hasta la primera mitad de siglo el número de españoles continúe aumentando hasta
alcanzar los 50 millones de personas. Será a partir del ecuador del siglo XXI cuando
España comenzará a perder habitantes has cifrarse en los 45 millones de españoles en el
2100. 

Además, según los parámetros de Eurostat habrá un descenso pronunciado en el número
de españoles en edad de trabajar. Este número se contraerá en 6,7 millones de
tendencias según las proyecciones realizadas, lo que significa un 23% menos de los que
hay actualmente. 

A pesar de que estos datos son críticos, la población europea descenderá a un ritmo más



acusado que la población española, siendo el porcentaje de reducción de la población del
6%. Esto representa un gran reto tanto económico como social, en el que el deporte
puede ser la pieza angular para favorecer la economía de los diferentes países. Ya que
una población envejecida activa puede tener suponer un menor coste que una población
envejecida sedentaria. Es por ello que debemos darnos cuentas de la importancia de
concienciar a estas y futuras generaciones de mantener un estilo de vida activo y
saludable. 

Si quieres darle un impulso a tu negocio para llegar la mayor población posible en un
entorno de constante cambio, contacta con nosotros.
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