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Finaliza con éxito la Jornada de 
Motivación y Nuevos recursos en 
Gestión Deportiva organizada por Valgo

• Se desarrolló el jueves 4 de octubre, estuvo organizada por Valgo y contó con el
patrocinio de GH Sports, Trainingym, Débito Directo y la colaboración de la UEM.
• El objetivo de este encuentro fue el dar nuevos recursos motivacionales, tecnológicos e
innovadores al sector deportivo.
• Contó con la presencia de Patricia Ramírez, Rafael Martos y Ricardo Gress como
ponentes expertos.
• El Salón de Grados de la Universidad Europea de Madrid acogió a más de 70
participantes.

El sector deportivo necesita de motivación e innovación y los contenidos aportados por
Patricia Ramírez, psicóloga del Real Betis nos han dado energía y confianza, manifestó



Manel Valcarce, director de Valgo Investment, al finalizar la jornada.

Se desarrollaron diversas ponencias, la primera por parte de Patricia Ramírez,
Pensamiento, actitud y emociones contra la crisis. Seguidamente se desarrollaron varias
presentaciones:
Satisfacción laboral de los profesionales del sector del fitness en España, por la Unidad
de Investigación en Gestión Deportiva UEM; Innovación y Nuevas Tecnologías, el modelo
Trainingym por Rafa Martos; Outsourcing y Financiación, por Ricardo Gress.

Todos los participantes mostraron su satisfacción y desde estas líneas agradecer su
asistencia así como la colaboración de GH Sports, Trainingym, Débito Directo y la
Universidad Europea de Madrid.
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